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Reliquienschrein der hl. Bernadette in Lourdes 
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Novene zur heiligen Bernadette Soubirous 

Einleitungsgebet zu Beginn der Novene: 
Heilige Bernadette, dir ist in der Grotte von Massabielle in Lourdes die Jungfrau Maria 
erschienen mit der Bitte, in Prozessionen hierher zu kommen. Seither pilgern unzählige 
Menschen aus allen Nationen Tag für Tag zu diesem Heiligtum und wenden sich in all 
ihren Nöten an Maria, die sich als die Unbefleckte Empfängnis offenbarte. Auch wir 
wollen gläubigen Herzens unsere Anliegen und Sorgen der Muttergottes anvertrauen und 
dabei dich, hl. Bernadette, um deine mächtige Fürsprache bitten.  
(Jeder Novenentag kann mit einem Vater unser, Ave Maria, Ehre sei… beendet werden.) 

Erster Tag – Die Gegenwart der Gottesmutter:  
Heilige Bernadette, du treue Botin der Gottesmutter Maria, voll 
Vertrauen kommen wir heute zu dir. Lehre uns, die Gegenwart 
Mariens in unserem Leben zu erkennen. Hilf uns, das Rosen-
kranzgebet als eine Kraftquelle zu erfahren, damit wir uns an 
der Hand Mariens zu Jesus führen lassen. Du hast ja vom 
Rosenkranz gesagt: „Ihr werdet ihn nie vergeblich beten.“ 

Zweiter Tag – Das gläubige und offene Herz:  
Heilige Bernadette, du leuchtendes Vorbild der Demut, mit schlichtem und kindlichem 
Herzen hast du die Worte der Gottesmutter aufgenommen. Hilf uns, ein ebenso offenes 
Herz zu erlangen, damit wir den Willen Gottes in unserem Alltag erkennen und 
annehmen. Sei unsere Begleiterin auf unserem Glaubensweg und stärke uns, wenn wir 
Prüfungen und Schwierigkeiten in unserem Leben überwinden müssen.  

Dritter Tag – Vertrauen auf Maria:  
Heilige Bernadette, durch deine Demut und deinen Glauben 
hast du uns vorgelebt, auf die Fürsprache der Jungfrau Maria zu 
vertrauen. Bitte für uns, damit auch wir die heilende und 
aufrichtende Kraft der göttlichen Liebe an Leib und Seele durch 
die Vermittlung Mariens erfahren, um daraus Trost und neue 
Zuversicht zu schöpfen.  

Vierter Tag – Die Hingabe im Leiden:  
Heilige Bernadette, du hast die schweren Prüfungen und körperlichen Leiden deines 
Lebens nicht mit Bitterkeit, sondern in Geduld und tiefem Gottvertrauen angenommen. 
Zeige uns, dass das Kreuz unseres eigenen Lebens ein Weg zu Gott sein kann. Erlange 
uns die Gnade, unsere Schmerzen aus Liebe zu Gott für die Rettung der Welt 
aufzuopfern, und bitte für uns in dunklen Stunden.   
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Fünfter Tag – Hören auf den Ruf Gottes:  
Heilige Bernadette, du hast mit kindlichem Gehorsam auf die Stimme der Muttergottes 
gehört. Hilf uns, inmitten des Lärms dieser Welt für den Ruf Gottes hellhörig zu werden. 
Verleihe uns den Mut und die Entschlossenheit, uns dem Sog und den Verlockungen der 
digitalen Welt zu entziehen, um so, wie Maria, auf Gottes Führung zu vertrauen.  

Sechster Tag – Die Reinheit des Geistes:  
Heilige Bernadette, dein unschuldiges Leben lässt uns die Reinheit und himmlische 
Schönheit der Jungfrau Maria erahnen, die du in der Grotte schauen durftest. Wir bitten 
dich, tritt für uns ein, wenn sich unsere Herzen in Sünde verstricken, damit wir wieder für 
die Gnade Gottes offen sind und an der Hand Mariens auf Gott zugehen.  

Siebter Tag – Trost für die Betrübten:  
Heilige Bernadette, wir legen dir heute alle Leidenden 
und Kranken, alle Einsamen und Trauernden ans Herz. 
Blicke auf ihre Not und halte Fürsprache für sie bei 
Maria, der Trösterin der Betrübten. Möge reicher Trost 
auf sie herabfließen und ihre körperlichen und 
seelischen Schmerzen lindern.  

Achter Tag – Die Freude am Dienen: 
Heilige Bernadette, du hast im Kloster von Nevers den Mitschwestern in aufopfernder 
Liebe gedient. Lehre uns den Wert der christlichen Dienstbereitschaft erkennen. Lass 
unser alltägliches Tun und Arbeiten aus Liebe zu Gott geschehen und unseren Dienst am 
Nächsten mit Freude erfüllen.  

Neunter Tag – Der Blick auf die himmlische Schönheit:  
Heilige Bernadette, dir wurde das große Geschenk 
zuteil, die übernatürliche Schönheit der unbefleckten 
Jungfrau Maria zu betrachten. Wir bitten dich am Ende 
dieser Novene: Lenke unsere Sehnsucht hin zur 
unvergänglichen Schönheit Gottes, damit wir als mutige 
Zeugen des göttlichen Lichts in dieser Welt leuchten.  
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hl. Bernadette, unverwester Leib 
im gläsernen Schrein in Nevers 
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2. Der Engel geleitet mit sorgender Hand / 
     das Kind Bernadette an des Flusses Rand. 
 

3. Auf Massabiell‘ schaut es ein strahlendes Licht / 
     wie solches entstanden, begreift es wohl nicht. 
 

4. „O sprich, schöne Dame, was willst du von mir? / 
     Was immer dein Wunsch, ich erfülle ihn dir.“ 
 

5. „Gehorsames Kind, ich verspreche dafür, / 
     dich glücklich zu machen im Himmel, nicht hier. 
 

6. Geh‘ hin zu der Quelle! Ihr Wasser so rein. / 
     Es soll dies ein schönes Geschenk von mir sein.“ 
 

7. „O himmlische Dame, ich bitte dich, sprich! / 
     Wie ist doch dein Name? Wie heißet man dich?“ 
 

8. „Die sündlos Empfang’ne“, so spricht sie, „bin ich, / 
     die makellos Reine. Nun kennest du mich.“ 
 

9. Die Grotte, die eh‘mals verlassen und wild, / 
     sie schmückt jetzt ihr heiliges, himmlisches Bild. 
 

10. O leite und führe uns, himmlischer Stern, / 
       zum Himmel, zur Heimat, zu Gott, unserm Herrn. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   


